
 
 
 

Tomaten-Grünkern-Aufstrich 

mit VEGRAIN SNACK TOMATO STYLE 

 
Serviervorschlag 

 
Rezept für ca. 10 Portionen 
 
Wasser 0,140 l    
VEGRAIN SNACK TOMATO STYLE 0,100 kg 
 
Vegane Alternative zu Schmand 0,080 kg 
Dosenmais 0,120 kg 
Paprika, gewürfelt 0,080 kg 
Petersilie, gehackt 0,008 kg 
 
Zubereitung: 

• Wasser aufkochen 

• VEGRAIN SNACK TOMATO STYLE mit dem kochenden Wasser übergießen und kurz 
glatt rühren  

• Sobald die Masse abgekühlt ist, die restlichen Zutaten unterheben 

Tipp:  

• Salatblatt unter den Aufstrich und mit Kräutern oder Kresse abstreuen 

• Weitere Variationsmöglichkeiten: Senf, vegane Mayonnaise, Kidneybohnen, Chili, Dill, 
Estragon, Frühlingszwiebeln, Gurken, Sesam, Wasabi, Karotten, Sellerie, Olivenöl, 
Oliven, Artischocken, Kapern 

Allgemeiner Hinweis: 

• Es ist darauf zu achten, dass die im Rezept aufgeführten Lebensmittel in veganer Qualität 
einzusetzen sind. 

• Den Aufstrich und damit hergestellte Snacks kühl (max. +7 °C) lagern und zeitnah 
(spätestens am nächsten Tag) abverkaufen. 


